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PRESSEINFORMATION 

Neue Behandlungsmöglichkeit  

Mit GAVINatura natürlich gegen Magen- und Verdauungsbeschwerden 

vorgehen 

 

Heidelberg, 13. Juli 2021 – Magen- und Verdauungsbeschwerden sind ein weit verbreitetes 

Leiden. Häufig wünschen sich Betroffene für die Behandlung ein natürliches Heilmittel. Mit 

GAVINatura stellt Reckitt seit dem 1. Juli 2021 ein zu 100 Prozent natürliches Medizinprodukt 

gegen Magen- und Verdauungsbeschwerden zur Verfügung. Neben den Produkten von 

Gaviscon zur Refluxbehandlung stellt sich das Unternehmen somit breiter im 

gastroenterologischen Bereich auf.  

 

Etwa 56 Prozent der Bevölkerung leiden mindestens einmal im Jahr unter Magen- und Verdauungs-

beschwerden. Dennoch werden sie nur in knapp acht Prozent der Fälle behandelt.1 Klassische Be-

schwerden können Übersäuerung, Magenschmerzen und Verdauungsbeschwerden sein. Die Symp-

tome werden durch den Kontakt der gastroösophagealen Schleimhaut mit den Magensäften und 

anderen Reizstoffen ausgelöst. Dieser Zustand tritt auf, wenn der Abwehrmechanismus der 

Schleimhaut geschwächt ist. Das wiederum führt zu Reizungen und Entzündungen. Mögliche Ursa-

chen für diesen akuten oder chronischen Zustand sind Nikotin- und Alkoholkonsum, Stress, Angst-

zustände und eine schlechte oder ungesunde Ernährung. Auch die Einnahme bestimmter Medika-

mente, z. B. nicht-steroidaler Antirheumatika (NSAR) oder von Acetylsalicylsäure, kann ein Auslöser 

sein. GAVINatura-Lutschtabletten wurden entwickelt, um das natürliche Abwehrsystem der Schleim-

haut durch einen innovativen Mechanismus zu stärken, der einen „Schutzfilm” bildet und ähnlich wie 

Magenschleim wirkt. 

 

Schutz, Neutralisation und Beruhigung der Magenschleimhaut 

GAVINatura lindert Verdauungsbeschwerden auf drei Wegen: Die Polysaccharid-Komponente aus 

Malve (Malva sylvestris) und Aloe Vera bildet einen adhäsiven mucinähnlichen Schutzfilm auf der 

Magenschleimhaut und verringert so den Kontakt mit Magensäure und anderen Reizstoffen. Eine 

mineralische Komponente aus Calciumcarbonat und Nahkolit neutralisiert den Säuregehalt der über-

schüssigen Magensäfte und wirkt so dem Säuregefühl entgegen. Darüber hinaus dispergiert die 

Flavonoid-Komponente aus der echten Kamille (Matricaria recutita) mit den Inhaltsstoffen an der 

Magenschleimhaut und beugt so weiteren Schleimhaut-Irritationen vor. Die Wirkung dieser synerge-

tisch wirksamen Komponenten setzt in der Regel nach wenigen Minuten ein. 

 

Einfach, wirksam, sicher und natürlich 

Viele Betroffene mit unspezifischen Magen- oder Verdauungsbeschwerden bevorzugen natürliche 

oder hausgemachte Heilmittel2, daher stellt GAVINatura für sie eine wertvolle Behandlungsoption 
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dar. Darüber hinaus kann GAVINatura durch seine schützende Wirkung sowohl in Kombination mit 

Protonenpumpenhemmern (PPI) und H2-Antagonisten als auch während Behandlungspausen ge-

mäß den Anweisungen eines Arztes oder Apothekers eingenommen werden. Die Anwendung von 

GAVINatura ist langfristig möglich. Aufgrund der guten Verträglichkeit ist es bereits für Kinder ab 

sechs Jahren sowie für Schwangere und die Einnahme in der Stillzeit zugelassen. Die Lutschtablet-

ten enthalten keinen Alkohol und sind vegan, laktosefrei sowie glutenfrei. Mit den ausschließlich 

natürlichen Inhaltsstoffen von GAVINatura folgt Reckitt einem klaren Trend: Viele Patienten greifen 

bei Magen- und Verdauungsbeschwerden bereits zu natürlichen Heilmitteln und die Tendenz steigt. 

Darauf deutet auch die wachsende Beliebtheit natürlicher Behandlungsoptionen als allgemeine Al-

ternative zu OTC-Produkten hin.4  

 
 
 
 
 
 
Über GAVINatura 
GAVINatura besteht zu 100 % aus natürlichen Inhaltsstoffen. Die Kombination von Polysacchariden aus Malve und Aloe Vera schützt 
die Magenschleimhaut mit einem mucinähnlichen Schutzfilm. Calciumcarbonat und Nahkolit neutralisieren die Magensäure und 
Flavonoide aus der echten Kamille dispergieren mit den Inhaltsstoffen an der Magenschleimhaut und schützen so vor Reizungen. Durch 
das Zusammenspiel dieser natürlichen Inhaltsstoffe lindert GAVINatura die Symptome von Magen- und Verdauungsbeschwerden auf 
natürliche Weise. 
 

Über Reckitt:  

Reckitts* Antrieb ist es zu schützen, zu heilen und zu pflegen, um jedem eine saubere und gesündere Welt zu ermöglichen. Daher setzen 
wir uns unermüdlich dafür ein, dass der Zugang zu Hygiene, Wohlbefinden und gesunder Ernährung kein Privileg, sondern ein Grundrecht 
für jeden Menschen ist. Reckitt ist stolz auf sein weltweit bekanntes und vertrauenswürdiges Produkt-Portfolio in den Bereichen Hygiene, 
Gesundheit und Ernährung mit Marken wie AirWick, Calgon, Cillit Bang, Clearasil, Dettol, Dobendan, Durex, Enfamil, Finish, Gaviscon, 
Nurofen, Nutramigen, Sagrotan, Vanish, Veet, Woolite und vielen weiteren. Jeden Tag werden weltweit mehr als 20 Millionen Produkte 
von Reckitt gekauft. Wir stellen Verbraucher und Menschen immer an die erste Stelle, suchen nach neuen Möglichkeiten, streben in allem, 
was wir tun, nach Exzellenz und bauen mit all unseren Partnern auf den gemeinsamen Erfolg. Unser Ziel ist es immer, das Richtige zu 
tun. Wir sind ein vielfältiges globales Team mit mehr als 43.000 Kollegen. Wir schöpfen aus unserer kollektiven Energie, um unsere 
Ambitionen für Marken mit echtem Mehrwert, einen gesünderen Planeten und eine gerechtere Gesellschaft zu erfüllen. Erfahren Sie mehr 
oder kontaktieren Sie uns unter http://www.reckitt.com/de.  
 
*Reckitt ist die Kurzbezeichnung der Reckitt Benckiser-Unternehmensgruppe 
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